
Instinkt ist Verstand, der es eilig hat.

1

Das kleine 

HANDBUCH  
für die subversive junge Dame 

or how to rock’n’roll 

Von Arezu Weitholz  
B E R L I N



Du brauchst Geld. Ohne 500 Pfund Apanage 
hätte Virginia Woolf „Ein Zimmer für sich 

allein“ nie geschrieben. 

Die halbe Miete beim Sport: Das Outfit. 



Beginnt einer einen Satz mit:  
„Es gibt Studien...“, dann renne.

Hab keine Angst vor der Einsamkeit eines 
Buches.



Feiere jeden Geburtstag groß. 



Liebe 1 

Es klafft in deinem Herz ein Loch 
von wandelbarer Form 

Es ändert dauernd die Gestalt 
und ähnelt keiner Norm 

Ein Leben lang wird es da ziehen 
und manchmal regnet's rein 

doch Blüten wehen, Vögel piepen 
ebenfalls hinein. 

Es werden unfaire Dinge geschehen.



Leere den Briefkasten nie auf dem Weg nach 
draußen.

In den ersten Sekunden einer Begegnung 
weißt du alles.



Sprache ist nicht dazu da, niemandem weh zu 
tun. Allen zu gefallen. Von jedem verstanden zu 

werden. Alles einzuschließen.
Kauf die Tasche.



Feuerzeuge, Haargummis und  
Ladekabel verschwinden. Manchen  
gelingt die Flucht. Sie leiden unter  

unheilbarem Fernweh.  
Da kannst du nichts machen. 

In Notlagen täusche Grandezza vor. 



Du bist nicht krank, dir ist langweilig. Nimm dich in Acht vor Frauen mit kurzen 
Ponies. 



Bleibe unheilbar verwundert.


